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Plano Curricular – Disciplina: DT+ - 2º e 3º Ciclo 
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Dimensão Escolar 

Processo de ensino-aprendizagem 

 PIE – Plano Individual Estratégico;  

 PET – Plano Estratégico de Turma; 

 Delegado e subdelegado de turma; 

 Documentos: Regulamento interno (discentes) e Estatuto do Aluno e da Ética Escolar (aspetos 
relevantes). 

 

Metodologia de projeto 

 PET - Plano Estratégico de Turma; 

 Domínios da Autonomia Curricular.  

Dimensão Pessoal 

 
Formação Pessoal 

 Identidade e autoestima; 

 Responsabilidade pessoal e social; 

 Convivência democrática e cidadania; 

 Envolvência no Processo Educativo. 

 
Autoavaliação 

 Autorregulação da aprendizagem.  
 

Aprender a ser, fazer, conhecer e conviver 
(Pilares da Educação do Relatório da Unesco) 

 

 


